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BLAPID PITT! 20. tbl. 10. 4rg. Midvikudagur 20. oktober 2004 Kemur iit annan hvern midvikudag og er dreift okeypis inn & 6l heimili og fyrirtaeki i Kopavogi
Eina 6hada hladid i beenum sem gefid er ut af Kéopavogshuum fyrir Képavogshua!
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pplag 10.500 eintok

Adalskodun hf.

Gerpluhisinu Képavogi
Helluhrauni, Hafnarfirdi
isbjarnarhusinu, Seltjarnarnesi
Soltani 3, Reykjavik

Pessi fongulegi hopur, ur
Rétaryklubbi Koépavogs og
Rétaryklibbnum Borgum hér
i Kopavogi, hélt i heljarmikla
ferd til Kanada nu i sumar.

batttaka var mjog god, pvi alls
foru 88 manns i ferdina, auk
priggja fararstjora. Mikill og
g60ur undirbiningur skiladi
frabserum arangri og vedrid 1ék

vid hopinn og mottokur Vestur-
fslendinganna voru frabzrar.
Hopurinn tok patt i tveimur
fslendingadégum, badi i Gimli
og Mountain, par sem hépurinn
var med 1 skradgongum.
Klabbarnir gafu hatt i 50
pusund krénur 1 minningarsjod
bingvallakirkju og einnig geng-
ust peir fyrir sameiginlegum

fundi 1 Bethel 1 Gimli. Gestir &
fundinum voru Roétaryfélagar &
svedinu og urdu fundarmenn
ramlega eitt hundrad. Fyrirlesari
var Stefan J. Stefanson, sem
rakti i itarlegu mali fyrstu ar
landnemanna i Vesturheimi og
syndi sdgukvikmynd, sem hann
hefur 1atid gera og er mjog vel
unnin og frodleg.

Undirbuningur og fararstjorn
voru i hondum Almars Grims-
sonar og Jonasar Pors, sem er
Kopavogsbui. Addragandi fero-
arinnar var nerri ar. Skipulagdir
upplysingafundir voru haldnir
um sogu Vestur-fslendinga, land
og pjoolif. Hopurinn las af kappi
og leitadi uppi ettartengsl. Mikil
hjalp i peim efnum er Vestur-

88 Rotaryfélagar og makar iir Kopavogi i Vesturheimi

farasetrid 4 Hofsdési. Gaman var
a0 upplifa pegar ferdafélagi var
kominn ,,i tinid“ hja nanum
attingja.

Ferdanefndin, Birna Bjarna-
déttir, Gudmundur Olafsson og
Kristjan Guomundsson dasom-
udu ferdafélagana fyrir einstaka
samheldni og gladveard, sem
gerdi goda ferd enn betri.

Krakkar ur félagsmiostoov-
unum Jemen, Pebu og Fonix
foru um sidustu helgi i Laser
Tag uppi i Heidomork.

AJ sogn Hédins Sveinbjorns-
sonar, eins skipuleggenda var
mett i Heidmork a hadegi a
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sunnudegi, en pa var um tveggja
til priggja stiga hiti.

Um 60 krokkum var skipt i
hoépa, sem leystu ymis verkefni,
en adalmarkmid ferdarinnar var
a0 taka patt 1 Laser Tag-keppni 1
skoginum i Heidmork.

Ekki var ad heyra annad en ad
krakkarnir hefou skemmt sér
ljémandi vel. A myndinni er svo
g6dur hluti hopsins, pad er
hraustari hluti hdpsins, pvi
skrefurnar voru pegar farnar
heim.

bu getur a einfaldan hatt
minnkad likur @ meltingartruflunum

og magakveisum

i daglegu amstri!

Lepicol eru trefjar sem innihalda

gerla sem adstoda vid ad vidhalda
g6dri meltingu og vinna gegn
6@skilegum bakterium i pérmum

bessir hressu krakkar eru hluti
peirra krakka a aldrinum 10 - 12 ara,
sem eru i Lindasokn og eiga pess
kost ad taka patt i skemmtilegu starfi
KFUM og KFUK alla fostudaga kl.
15. Medal annars er farid i leiki og

pessi tveggja haeda streeto leikur stort
hlutverk i dagskranni og ekur um
hverfid fyrir og eftir fund. Krakkarn-
ir fa lika tekiferi til ad leika sér i
vagninum & fundartima, en nasti
fundur verdur ovissufundur.
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Hamraborg 11 Smidjuvegi 2  Salavegi 2
Simi: 554 0102 Simi: 5773600  Simi: 534 3030
Opid virka daga: Opid virka daga: Opid virka daga:
kl. 9-18. kl.9-18. kl.9-18.
Laugardaga: Laugardaga:

kl.10- 14 kl.10- 14



